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Мое профессиональное кредо: 

«Лучший способ сделать детей 

 хорошими – сделать их  

счастливыми».  

                             Оскар Уайльд. 



 

 

 

 

Кабинет психолога , располагается на втором этаже  

детского сада. Атмосфера кабинета дружелюбная,  

располагающая. В оформлении  использованы  

пастельные тона. 

 

 



 

 

Предметно-пространственная организация  

кабинета состоит из трех зон: 

• зона для проведения индивидуальной  и  

подгрупповой работы с детьми; 

• зона для релаксации и работы с телесно- 

ориентированными методами; 

• рабочая зона специалиста. 

 



 

Зона релаксации и снятия психоэмоционального  

напряжения имеет особое значение, поскольку  

увеличивается количество детей и взрослых, 

 испытывающих травматический стресс. 



 

 

Групповые занятия и  индивидуальные.

 



 
 

Кабинет педагога психолога организован с целью 

создания условий, способствующих  охране 

физического и психического здоровья детей , 

обеспечения эмоционального благополучия, 

свободному и эффективному развитию 

способностей каждого ребенка.  
 



 В своей работе мною систематически 

используются современные образовательные 

технологии в процессе коррекции и 

профилактики в эмоционально-волевой сфере 

и интеллектуальном развитии дошкольников. 

Так же эти технологии используются при 

работе с педагогами и родителями 

воспитанников (тренинги, консультации, 

родительские собрания). 



 
 Телесно-ориентированная психотерапия. 

Способность ребенка контролировать свои телесные 

 проявления является важным моментом его социализации и  

тесно связана с формированием основных черт его психики.  



  

Игровые технологии  

помогают решать не только проблемы  

мотивации, развития детей, но и  

здоровьесбережения, социализации.  



 

Пескотерапия   

- это естественная и доступная для каждого ребенка  

форма деятельности, способна помочь ребенку  

разобраться в себе, избавиться от внутренних 

комплексов.  



 

Занятия по развитию мелкой моторики 



 

В кабинете психолога ведется альтернативная 

форма работы Центр Игровой Поддержки 

Ребенка (ЦИПР) 

Задачи:  

• развивать у детей познавательно-речевую и 

социально-личностную  сферу; 

•  формировать у детей игровые умения и 

навыки, формы игрового взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками; 

• психолого-педагогическое сопровождение 

ребенка для быстрой и безболезненной 

адаптации ребенка к условиям ДОУ 



 

Наши праздники 



 


